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その検査数値、
放置していませんか？

【日 時】４月25日（土）13時30分～ 14時30分
【会 場】 国際医療福祉大学成田病院・４Ｆ 成田国際ホール

竹本稔（たけもとみのる）医師

【講 師】 予防医学センター長 竹本 稔 教授

【定 員】 100人（先着順）／ 参加無料

【お申込み方法】QRコードから または 0476-35-5600 まで

【プロフィール】
富山医科薬科大学(現富山大学)卒、新潟大学大学院修了、医学博士
日本内科学会認定指導医・総合内科専門医、日本糖尿病学会認定研修指導医・糖尿病専門医、日本循環器
学会認定循環器専門医、日本老年医学会認定指導医・老年病専門医、日本動脈硬化学会認定指導医・動脈
硬化専門医、厚生労働省認定臨床研修指導医、日本糖尿病協会療養指導医、日本肥満学会認定指導医・肥
満症専門医、Best Doctors2020-2021、Doctor of Doctors Network優秀専門臨床医2020-2023

（開場13時）

２０２６年

国際医療福祉大学成田病院

〒286-8520千葉県成田市畑ケ田852

[成田駅からバスの場合]  ＪＲ「成田駅」東口５番のりばから路線バスで約15分
「国際医療福祉大学成田病院」下車

[お車をご利用の場合] カーナビでは「太平洋クラブ成田コース」で検索（約１分で当院）

アクセス

所在地 0476-35-5600 (代表)お問合せ先

病院ホームページ

お申込みは
コチラから

国際医療福祉大学成田病院 予防医学センター⾧
国際医療福祉大学成田病院 糖尿病・代謝・内分泌内科部⾧
国際医療福祉大学医学部糖尿病・代謝・内分泌内科学教授（代表）

講 演 『～内臓脂肪と血管の静かなSOSを読み解く～』

「血圧が少し高いけれど大丈夫」「再検査といわれても忙しいからまた今度」そんな小さな先送りが、
大きな問題につながることがあります。生活習慣病は、自覚がないまま内臓脂肪が増え、血管を傷つけ
てしまうのが怖いところです。気づいたときには進んでいる、ということも珍しくありません。
本講座では、健康診断の数値が示す意味や体からのサインを、専門医が丁寧に説明します。これから先
の⾧い人生を、元気に過ごすためのヒントをお届けします。自分や家族の健康を守りたい方にぴったり
の内容です。

国際医療福祉大学成田病院の公式SNSです！
皆さんに当院をより身近に感じていただけるよう、さまざまな投稿を発信しています。
皆さまのフォローや「いいね」は私たちの活動を支える応援の力となります。当院SNS
をフォローして最新情報をお楽しみください。


