
市民公開講座７/１５
（土）

【日 時】７月１５日（土）1３時30分 ～ 1５時

【会 場】 国際医療福祉大学成田病院・４Ｆ 成田国際ホール

腰、肩、足の痛みの原因や治療方法などについて、整形外科の医師３名が分かりやすくお話しします。

一般の方向けの分かりやすい内容ですので、どなたでもお気軽にご参加ください。

国際医療福祉大学 助教

講演 ❷ 13：55 ～ 14：20
『歩ける未来への第一歩

～股関節・膝・足の痛みと
その治療～』

大谷 慎也
おおたに しんや

国際医療福祉大学 助手

【お申込み方法】QRコードから または📞0476-35-5600（代表）

講演 ❸ 14：20 ～ 14：45

『あなたの肩、

痛いまま諦めてませんか？』

専門：股関節外科、下肢の外科
人工関節（股関節、膝関節）

専門：肩関節外科、上肢の外科、
人工関節

『腰 ･ 肩･ 足 の 痛み、
放っておいて大丈夫ですか？ 』

お申込みは
こちらから

谷口 岳
たにぐち がく

慶應義塾大学卒、同大学院修了、医学博士
前慶應義塾大学医学部整形外科専任講師
日本脊椎脊髄病学会認定指導医、日本専門医機構認定整形外科専門医、日本専門医
機構認定脊椎脊髄外科専門医、日本整形外科学会認定脊椎脊髄病医 他

講演 ❶ 13：30 ～ 13：55
『その腰痛、放っておいても大丈夫？』

八木 満 （やぎ みつる）

国際医療福祉大学成田病院 整形外科部⾧、脊椎脊髄センター⾧
国際医療福祉大学 医学部 整形外科学教授（代表）

〒286-8520   千葉県成田市畑ケ田852 0476-35-5600 (代表)

お問合せ先 当院の
webサイト
はコチラから

14：45 ～ 15：00 リハビリテーション室スタッフによる運動アドバイス
～ いっしょに運動してみよう～

（開場13時～）

医師

医師 医師


