
市民公開講座５/1３
（土）

千葉大学卒、医学博士／千葉大学医学部附属病院小児科特任講師
前千葉大学大学院医学研究院小児病態学助教・免疫班チーフ

日本小児科学会専門医･認定指導医、日本アレルギー学会専門医（小児科）･指導医、
日本リウマチ学会専門医･指導医、難病指定医、小児慢性特定疾病指定医、身体障害者指定医
（ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能障害）

『小児科医と管理栄養士による
‘こどものアレルギー’のお話』

【日 時】５月１３日（土）13時30分 ～ 15時 （開場 13:00～）

【会 場】 国際医療福祉大学成田病院・４Ｆ 成田国際ホール

【講 師】 小児科： 山出 史也 医師、 栄養室：高村 晴美 管理栄養士

【お申込み方法】0476-35-5600（代表）または QRコード から

国際医療福祉大学成田病院

参加無料

〒286-8520  千葉県成田市畑ケ田852

アトピー性皮膚炎や食物アレルギーをはじめとする「こどものアレルギー」について市民公開講座を開

催します。皮膚のアレルギーから、離乳食の進め方、離乳食がうまく進まないときのポイント、鶏卵や

牛乳アレルギーを持つ場合の栄養不足の心配など、小児科医と管理栄養士が分かりやすくお話しします。

所在地

0476-35-5600 (代表)お問合せ先

国際医療福祉大学成田病院 栄養室室⾧・管理栄養士

14：30～ 講演②
『管理栄養士がお伝えする、

離乳食の進め方と食物アレルギーのおはなし 』

高村晴美 （たかむらはるみ）

同志社女子大学卒、神奈川県立保健福祉大学大学院修了、栄養学修士
日本臨床栄養代謝学会 NST（栄養サポートチーム）専門療法士、日本糖尿病療養指導士

QRコード
から申込み

13：30～ 講演①
『こどものアレルギー、基本と最新トピックス

～アトピー性皮膚炎・食物アレルギーのお話を中心に～』

山出史也 （やまいで ふみや ）

国際医療福祉大学成田病院 小児科／国際医療福祉大学医学部准教授

乳児湿疹やアトピー性皮膚炎、食物アレルギーなどはとても身近な病気です。アレルギー疾患や離乳食など、お子様の食事・
栄養のことで悩んでいたり困っていたりする方は多いと思います。お子様やご両親の安心や笑顔につながるよう、今回の講演
では主にアトピー性皮膚炎と食物アレルギーについて、基本的な内容に加え最新のトピックスも織り交ぜながらお話しさせて
いただきます。


