
９月１９日（土）13：00～15：00 参加者数：21名第２回糖尿病教室レポート

大西俊一郎医師による「糖尿病の主治医は患者さん本人です！」

後藤・理学療法士の指導のもと、参加者全員で肩こり解消の運動

高村・管理栄養士からは
「間食のルール」

織田・診療看護師による
災害時の持ち出し品チェック

鈴木・臨床検査技師による糖尿病の採血検査と採尿検査」

吉野・薬剤師による
シックデイ時の薬について


