
市民公開講座７/２８
（金）

【日 時】７月２８日（金）1５時 ～ 1６時

【会 場】 国際医療福祉大学成田病院・４Ｆ 成田国際ホール

講 演 ❷ 15:10 ～ 15:20
『健康に歩き続ける

ための運動療法』

望月 拓郎
もちづき たくろう

【お申込み方法】QRコードから または📞0476-35-5600（代表）

『大学病院で老化を予防する！

お申込みは
こちらから

東京慈恵会医科大学卒、医学博士
日本リハビリテーション医学会認定指導医･リハビリテーション科専門医、日本
神経学会認定指導医･神経内科専門医、日本脳卒中学会認定脳卒中専門医、日本
内科学会認定内科医、日本抗加齢医学会認定抗加齢医学専門医、義肢装具等適合
判定医、身体障害者福祉法第15条指定医、難病指定医

講 演 ❶ 1５：00 ～ 1５：10

『老化予防におけるリハビリテーションの重要性』

角田 亘 （かくだ わたる）

国際医療福祉大学成田病院 リハビリテーション科部⾧
国際医療福祉大学 医学部 リハビリテーション医学教授（代表）

〒286-8520   千葉県成田市畑ケ田852 0476-35-5600 (代表)

お問合せ先 当院の
アクセスなど
はこちらから

（開場 14時30分～）

医師

理学療法士

～健康⾧寿の秘訣、お伝えします～』
リハビリテーションで老化を予防できることをご存知ですか？ 物忘れなど記憶力の低下、疲れやすい、
つまづきやすくなった、飲み込むときにむせる、ぼんやりする、やる気がでない、など、年齢を重ねる
ことで衰えてくる機能は、適切なリハビリテーションで予防が可能です。老化予防と健康⾧寿の秘訣を
リハビリテーション科からお伝えします。

講 演 ❹ 15:30 ～ 15:40
『楽しく食べ続けるため

の誤嚥性肺炎予防』

講 演 ❸ 15:20 ～ 15:30
『いきいき過ごすため

の認知症予防』

平井 大策
ひらい だいさく

大森 智裕
おおもり ともひろ

作業療法士 言語聴覚士


